Кедровое масло с добавлением Живицы Кедра 5- 15%
(бальзам терпентиновый)
Живица обладает бактерицидно-бальзамическими, анестезирующими и противовоспалительными свойствами. Природные фитонциды благотворно действуют на нервную систему. Живица является антимутагенным и восстанавливающим средством (восстановление на уровне хромосом), очищает, омолаживает и защищает все группы клеток.
Если кедровую живицу растворить в кедровом масле получится терпентиновый бальзам. Концентрацию живицы можно варьировать. Для детей грудного возраста достаточно 5% раствора смолы. Для применения внутрь курсами взрослому человеку можно приготовить 10% - 15% раствор живицы. Для разовых употреблений и для наружного применения концентрацию смолы можно увеличить. Капельками можно употреблять внутрь даже концентрат. Только нужно помнить, что смола оказывает максимальный оздоровительный эффект и является безопасной для употребления, если сбор осуществляется только с тех деревьев, на которых имеются истечения естественного происхождения! Если же при сборе делается подсочка кедра, такую живицу употреблять внутрь надо крайне осторожно, так как она содержит большое количество скипидарных фракций. И если производитель в аннотациях указывает, что концентрация смолы не должна превышать 5%, значит речь идет о подсоченной живице. Будьте бдительны. 
Регулярное применение кедрового масла и терпентинового бальзама приводит к улучшению мозгового и периферического кровообращения, способствует насыщению органов и тканей кислородом и приводит в действие механизм рождения новых клеток. Терпентиновый бальзам является эффективным природным антиоксидантом. К тому же это естественный антибиотик, который в отличие от искуственных препаратов, не нарушает полезную микрофлору, наоборот, способствует ее восстановлению.
Живица оказывает гепатопротекторное, противоязвенное, антисептическое, антисклеротическое действие; выводит из организма все инородное: плесени, грибы, паразиты, вирусы, радионуклиды и токсины, скапливающиеся в результате приема химических препаратов. Обладает общеукрепляющим действием, снижает синдром хронической усталости, повышает умственную и физическую активность.

С давних пор жители Сибири и Урала применяли терпентиновый бальзам для лечения гнойных ран, порезов, ожогов, пролежней, гангрены. Использование терпентинового бальзама предохраняет кожу от преждевременного старения и увядания.  Бальзам полезен людям, страдающим облысением, кожными заболеваниями, повышенной хрупкостью волос и ногтей, А также тем, кто проживает или работает в неблагоприятных климатических и экологических условиях.

Показания к применению: заболевания нервной системы, желудочно-кишечного тракта, эндокринной системы, сердечно-сосудистой системы, бронхолёгочные и ЛОР заболевания, туберкулёз, заболевания кожи, опорно-двигательного аппарата, дёсен, мочеполовой системы, доброкачественные опухоли и новообразования и др. (спектр показаний очень широк).

Состав: смола Кедра Сибирского 15%, кедровое масло, отжатое на деревянном прессе из сырых орешков 85%. Противопоказаний не выявлено.
Способ применения: живица является универсальным средством и предназначена как для внутреннего (ингаляции, употребление внутрь натощяк), так и для наружного применения - примочки, растирания, тампоны. 

Хранить в сухом, темном месте с плотно закрытой крышкой. Срок хранения 18 мес.

Некоторые примеры применения кедровой смолы: 


Ангина, ОРЗ, грипп - Закапывать в нос по 3-5 капель в каждую ноздрю (полежать, слегка запрокинув голову), это подавляет развитие болезненной микрофлоры и существенно смягчает боль в горле. Натереть грудь, спину, ступни ног, ладони, зоны лимфатиче​ских узлов и биологически активные точки на лице.


Заболевания легких и верхних дыхательных путей - При хро​нических заболеваниях, в момент обострения, производить ежедневное растирание спины и груди. Два раза в день, прини​мать препарат внутрь по чайной ложке. Полезны ингаляции с применением живицы. Употреблять кедровое масло и жмых. 


Гайморит, насморк - Втирать живицу в область гайморовых пазух, обильно (3-5 капель) закапывать в нос.

Стоматологические заболевания - При зубной боли нанести не​сколько капель препарата на бинт и приложить к месту воспаления. Держать 20-30 минут. Повторять каждые 3-5 ч. При па​радонтозе I и II степени, парадонтите, стоматите, гингивите курс лечения заключается в следующем: на указательный палец намотать в 2-3 слоя бинта, пропитать его бальзамом, масси​ровать десны с внешней и внутренней стороны. Процедуру проводят 2 раза в день в течение 5-6 месяцев. 

Очень полезно заканчивать процедуру чистки зубов втиранием живицы в десна.


Кожные болезни (ожоги, язвы, пролежни, воспаления и т.п), травмы - Пропитать бальзамом повязку и приложить к месту поражения. Повязку менять 1-2 раза в день.


 Остеохондроз, радикулит - Дважды в год весной и осенью проводить курсы живичных натираний по 12-15 сеансов. В профилактических целях следует по 4 - 5 раз в месяц втирать препарат в парной бане после использования пихтового веничка. И, конечно же, гимнастика! При миозитах, плекситах применять массаж с живицей.


Камни и песок в почках – Употреблять 15% живицу, растворенную в кедровом масле по чайной ложке утром натощак в течение 2,5-3 месяцев. Вечером втирать живицу в область прямой проекции почек со стороны спины и живота.


Болезни желудочно-кишечного тракта - С успехом поддаются лечению колиты, анацидные гастриты, гепатиты, холециститы, энтеро​колиты, язвы желудка и 12-ти перстной кишки, дисбактериоз т.п. Первые 5-6 дней приема следует принимать по пол чайной ложке живицы утром натощак за 15-30 минут до еды и вечером перед сном. Постепенно дозу увеличивают до десертной ложки. Про​должительность курса лечения 30-40 дней. Прием внутрь живицы ведет к оздоровлению не только желудка и кишечника, но и печени, поджелудочной железы и почек.

Гипертония, гипотония - Клиническими и эксперимен​тальными данными установлено, что употребление кедровой живицы способствует стабилизации давления (высокое снижается, низкое по​вышается). Лечение следует начать с одноразового приема внутрь одной чайной ложки препарата за 15-30 мин до еды. Затем постепенно довести до трехразового приема. В возрасте до 40 лет курс лечения 30 дней, для лиц более зрелого возраста до 50 дней. Лечение повторять через 1.5 –месяца.

Герпес - Пропитать концентратом ватку или бинт приложить к губе в месте образующегося уплотнения на 20-30 минут или периодически втирать живицу. Через некоторое время процедуру нужно повторить. Если случай не запущенный, то уплотнение рассасывается, не приводя к образованию язвочки. Для кардинального избавления от вируса необходимо употреблять 10-15% живицу внутрь натощак ежедневно в течение 3 месяцев, можно по схеме «Сибирской Чистки».


Простатит, аденома – Пропитать бальзамом кусочек бинта (ваты), скрученный фитильком, осторожно ввести в прямую киш​ку и оставить его там до очередного стула. Дополнительный эффект дает втирание препарата в область промежности и сочетание с хвойными ваннами. Продолжительность курса 40-50 дней, при необходимости повторить через 3-4 месяца. Эффективно применение микро клизм с живицей.


Печень, желчный пузырь – Живица эффективно размягчает, дробит и выводит камни, очищает и восстанавливает клетки печени. Принимать по 1 ч. ложке утром натощак в течение 10 дней. Сделать перерыв 7 дней. Курс лечения состоит из 3-х подходов.


Геморрой - Пропитать бальзамом тампон из бинта или ваты, ввести его в прямую кишку. Наружные узлы следует массировать паль​цем, смоченным в живице. Также, эффективны микро клизмы с живицей.


Молочница, эрозия - Вводить во влагалище ватный или марлевый тампон, пропитанный живицей и остав​лять его на всю ночь. Делать до исчезновения проблемы.


Гинекология - Делать микро клизмы на ночь по 2 мл живицы, можно разводить 1:1 с льняным маслом. Пить живицу по 3-5 капель 3 раза в день. Натирать бальзамом область матки, яичников, сосков ( при маститах). 


Болезни ЖКТ - С успехом поддаются лечению колиты, анацидные гастриты, гепатиты, холециститы, энтеро​колиты, язвы желудка и 12-ти перстной кишки, дизбактериоз т.п. Первые 5-6 дней приема следует принимать по 5-10 капель живицы утром натощак за 15 минут до еды. Постепенно дозу увеличивают до 1 чайной ложки и переходят на 3-х разовый приём бальзама перед едой. Про​должительность курса лечения 30-35 дней.


Воспаление тройничного нерва – Производить вти​рание бальзама пальцем по ходу нерва, можно прикладывать компресс на 15-20 минут 5-6 раз вдень. Лечение следует до​полнить трехразовым приемом препарата внутрь. В зависимости от индивидуальных особенностей, курс лечения от 5-7 дней до 2-2,5 меся​цев.


Мокнущая экзема - Смазывать пораженные участки тела 2 раза в сутки. Если через 2 недели существенного улучшения не наступает, то одновременно с применением бальзама начать прием препарата внутрь 2-3 раза в день с максимальной разовой дозой от 4 до 10 капель. 


Лишаи, грибки, юношеские угри – Втирать терпентиновый бальзам в чистую влажную кожу в местах поражения.


Трофические язвы – При глубоких язвах подготовить фитильки из ваты или марли, пропитать их бальзамом, вставить как можно глубже, чтобы процесс заживления начинался из глубины.


Фурункул - при первых признаках проявления заболевания наложить компресс, менять повязку 1 раз в день.


Массаж - Применяется для всех видов массажа: классический, сегментарно-рефлекторный, косметический, тканево-соединительный, колон-массаж, внутриматочный Применение живицы при массажах, усиливает процессы регенерации, способствует снятию утомляемости, повышению жизненного тонуса и работоспособности. Нанесение на кожу в косметических целях, придаёт ей эластичность, способствует устранению мелких морщин и гиперпигментации, оказывает витаминизирующий и омолаживающий эффект. При косметическом массаже лица, шеи, груди, воротниковой зоны , подтягиваются мышцы.


Псориаз – Длительное употребление живицы внутрь натощак в течение 3 месяцев. Струпья смазывать кедровым маслом.

Нарушение потенции у мужчин – Утром натощак употреблять кедровое масло 1 десертную ложку. Перед сном повторить, можно развести кедровое масло в ½ стакане молока. В область промежности втирать живицу 15-25%. Делать микро клизмы с живицей.
