«ЗОЛУШКА»
  отвар золы берёзовой
Таким отваром пользовались наши деды, то есть – совсем недавно.

Средство универсальное. Применение:

· стирка

· санитарная обработка поверхностей

· мытье посуды

· приготовление «шампуня»
· приготовление геля для душа

 «Золушка» является прекрасной основой для бытовых экспериментов. Например, можно сделать моющее средство для волос. Добавьте в разогретый концентрат отвар каких-нибудь трав, например – отвар ромашки, крапивы, березового листа, любистока и пр. Подойдет и отвар скорлупы кедровой  из расчета 1 часть отвара на 3-4 части концентрата. Можно добавить сок лимона, эфирное масло, по капельке живицы и кедрового масла. В общем, творчество приветствуется. Мытье волос настоятельно советуем закончить ополаскиванием подкисленной водой. 
Для санитарной обработки «Золушку» можно не разводить (работать в перчатках), а для мытья посуды, концентрат разбавить водой произвольно, например 1 к 10 (20) -  раствор готов к применению. Если стоит задача привести в порядок посуду, которую отмыть невозможно(, добавьте в приготовленный раствор уксус (1 десертная ложка на литр воды) и горчичного порошка произвольную порцию. Погрузите посуду в раствор на 0,5 часа: вся грязь отпадет сама.
Самостоятельное приготовление средства для душа:

1. Состав для очищения тела: отвар древесной золы, мука горчичного семени, сок лимона. 
2. Рекомендуем питающие натирания после очищения: разогретый концентрат «Золушка», 1-2 капли кедрового масла и живицы, жмых кедровый, мед,  можно овсяное толокно, сок лимона.

Стирка ручная. Развести отвар золы в горячей воде из расчета 100 г на 3 л. Погрузить белье в раствор на 1-2 часа. Затем отстирать.
Состав: концентрированный отвар золы березовой 100%.
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